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Hala Urania w Olsztynie z szansg na ponad 130 milionéw KONKURS: Wygraj podwoéjng wejsciowke. Juz w grudniu w
ztotych unijnego dofinansowania! Olsztynie i Elblagu gwiazdy zaspiewajg swigteczne przeboje
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KONKURS: Wygraj podwdjng wejsciowke do olsztynskiego klubu Rabarbar! Kon-
certy warszawskich zespotow Pale Path i Sky Collapse

W Olsztynskim klubie Rabarbar w sobote 16tego listopada odbedzie sie koncert, podczas ktérego mozna bedzie postucha¢ dwéch warszawskich zespotow — Pale Path oraz Sky
Collapse. Mamy dla Was podwojng wejsciowke na to wydarzenie.

Oba zespoty grajg muzyke z
pogranicza metalcore’'u serwujac
widzom dawke energicznych,
ciezkich brzmien. Trasa koncert-
owa promuje nowe krazki wydane
przez zespoty ,Primal” od Pale Path
oraz, The Void” od Sky Collapse.

Pale Path powstat w marcu 2018
roku. We wrzes$niu tego roku
ukazaty sie debiutanckie EP grupy
o nazwie "Primal". Materiat zawarty
na krazku jest odzwierciedleniem
ciemnej strony naszych najbardziej
pierwotnych instynktow— strachu,
agresji i pozadania. Przepetniony
przemysleniami na temat ludzkiej
psychiki i jej stabosci ,Primal”, na
czele z promujgcym jg singlem
"Enemy", serwuje energetyczny,
surowy klimat poparty solidnymi
breakdownami.

Sky Collapse - to warszawska
metalcoreowa maszyna, ktorej
inspiracjg sg takie zespoty jak
Parkway Drive czy August Burns
Red. Zespodt wystepowat na jednej
scenie z takimi zespotami jak
Darkest Hour, Cancer Bats czy
Decapitated. W 2016 roku zespot
wydat pierwszy petny album
zatytutowany The Waves. W tym
roku ukazato sie EP o nazwie Void.

Koncert:
16 listopada
Klub Rabarbar, Olsztyn,
ul. Staromiejska 6
godzina: START 20:00
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ekspertéow finansowych.

- kredyt mieszkaniowy

- kredyt konsolidacyjny

- kredyt gotéwkowy

- kredyt firmowy
-leasingi

- konta osobiste, firmowe

Nie tra¢ czasu na bieganie po Bankach...
zLuka Finance wytlumacza Ci wszystko w sprawie kredytéw

Wielu z nas nie ma czasu by przejs¢ si¢ po wielu Bankach i wyszuka¢ odpowiednig oferte,
dobry kredyt dla siebie czy sprawdzi¢ swojg zdolnos¢ kredytowa. Niektore Banki nie maja
swoich placowek w naszej miejscowosci. Warto w takich sytuacjach skorzysta¢ z pomocy

Wszystko w jednym miejscu z profesjonalistami na rynku. Bezptatne spotkania

Firma Luka Finance zajmuje sie pomocg w zakresie wyboru odpowiedniego finansowania
bankowego. Eksperci z wieloletnim doswiadczeniem bankowym przeanalizujg dla kazdego klienta
obecna sytuacje na rynku bankowym.

Pomagamy w zakresie wyboru takich produktéow bankowych jak:

KONKURS - Wygraj podwodjne zaproszenie na koncert Pale
Path i Sky Collapse w olsztynskim klubie Rabarbar

Lubisz mocne brzmienia? Czujesz, ze potrzebujesz mocnego
dotadowania energetycznego? Koncert w klubie Rabarbar w
Olsztynie 16 listopada z catg pewnoscig spetni Twoje oczekiwania.
Specjalnie dla czytelnikéw wojewddzkiej Gazety Bogaty Region
oraz portali bogatyelblag.pl, bogatebraniewo.pl przygotowalismy
konkurs, gdzie do wygrania jest podwdjna wejsciowka

Co zrobi¢ by wygrac¢?

1) Polub nasz profil Facebookowy Bogaty Region
(https://www.facebook.com/BogatyRegion)

2) 11 listopada wyslij e-mail na adres redakcja@bogatyregion.pl w
tytule maila wpisujgc ,Lubie mocne brzmienia”, a w tresci maila
wpisujgc swoje imie i nazwisko

3) Podwdjng wejscidwke otrzyma osoba, ktéra wysle 11 listopada
e-maila jako 5-ta w kolejnosci tego dnia. Pierwszenstwo wygrane;j
beda miatly te osoby, ktdre polubity nasz fanpage przed 11
listopada.

4) Z wygrang osobg skontaktujemy sie drogg mailowg i wyslemy
bilety w wersji elektronicznej lub drogg pocztowg na wskazany
przez wygranego adres.

Zapraszamy do zabawy i konkursu — Redakcja Bogaty Region

Eksperci

Luka Finance Centrum Finansowe
Adresy placéwek:

ul. Lowicka 15 (wejscie od ul. Ogoinej)
82-300 Elblag

ul. Dgbrowszczakéw 39/pok.303
10-542 Olsztyn

Tel. 600 89 48 27 ; 534 868 366 ; 534 868 377;
731 417 281

biuro@luka-finance.pl

www.luka-finance.pl

Na calym etapie starania sie o kredyt i produkt bankowy pomagamy naszym klientom w
skompletowaniu dokumentéw i udzielamy merytorycznego wsparcia.
Jesli nie masz jak dotrze¢ do naszego biura, nie martw sig¢. Nasi Eksperci Finansowi sg mobilni,
jesli zajdzie taka potrzeba, dojezdzamy do naszych klientow.

Glos Kowalskiego jest kilka razy wazniejszy niz gtos np. Wisniewskiego!

Za nami wybory parlamentarne. W Polsce jedna z rekordowych frekwencji! Warmia i Mazury niestety w zimowym $nie.... Do wyborczych urn byto za daleko. Obracajgc to jednak w sukces,
przynajmniejw jakims elemencie jestesmy na czotowych miejscach w kraju..... Szkoda tylko, Zze to kategoria Biernosci Wyborczej!

O wiele smutniejsza jest jednak refleksja, jaka wyptywa z analizy wynikéw wyborczych metodg D’Hondta. Metoda D’Hondta powoduje, Ze np. gtos Kowalskiego gtosujgcego na PiS jest kilka razy

wazniejszy niz gtos Wisniewskiego gtosujgcego na Konfederacje! Dlaczego? Otéz, Prawo i Sprawiedliwos$¢ zdobyto w minionych wyborach ok. 8 milionéw gtoséw. Z kolei Konfederacja zdobyta ok.
1,25 miliona gtosow. PiS zdobyt wiec 6 razy wiecej gtoséw niz Konfederacja. Dzieki jednak metodzie D’Hondta PiS ma 235 Postow. Konfederacja ma tylko 11 Postow, czyli 21 razy mniej niz PiS.

Jaki z tego morat? Jeden gtos wyborcy PiS jest kilka razy wazniejszy niz taki sam gtos oddany przez wyborce Konfederacji. Jak z 6 razy wiecej oddanych gtoséw na liste mozna uzyskac ok. 21 razy
wiecej Postow wie tylko sam matematyk Pan D'Hondt! Czy nie lepiej bytoby zastosowac¢ prostg matematyczng zasade? Oto ona: Skoro mamy 460 Postéw to np. PiS zdobywajgc ok. 43% gtosow
zgarniatby ok. 200 Postow. Konfederacja, ktora osiggneta 6,8% gtosow otrzymataby nie 11 Postow, jak teraz, a ok. 30-tu Postow. Sprawiedliwsze? Oczywiscie!

Poki mamy jednak metode D’hondta, musimy zy¢ w naiwnym $nie, gdzie wmawia sie nam, ze gtos kazdego z Polek i Polakow liczy sie tak samo....
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Klinika Potocki z siedzibg w Braniewie, ul. Botaniczna 11,
informuje, ze od sierpnia 2019r. bedzie wykonywac

BEZPLATNE ZABIEGI
» ZACNMY NYZ «

w ramach umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Szczegdtowe informacje oraz zapisy pod numerem telefonu:

» BIT 255 005 «

{@D Szpital Jednego Dnia ‘ Nowoczesny blok operacyjny

Komfortowe pokoje dla pacjentow
POTOCK] Poradnie Specjalistyczne ‘ Zespot wysokiej klasy specjalistéow
N\

KLINIKA

Wykonujemy zabiegi z zakresu:

Ortopedii artroskopia stawu barkowego, artroskopia kolana, chirurgia stopy, chirurgia reki, leczenie koncentratemautologicznego osocza
bogatoptytkowego chordb zwyrodnieniowych stawow / lek. Jakub Swiagtek

Okulistyki operacyjne usuwanie za¢my, gradéwki, zmiany skorne (guzki), skrzydliki, podwijanie powiek, rogi skérne powiek, brodawczaki
/ dr nauk med. Jan Staniewicz, lek. Piotr Gotebiowski, lek. Magdalena Bryk-Siniarska

Chirurgii laserowe leczenie zylakow konczyn dolnych EVLT, leczenie zylakow metodami tradycyjnymi (operacyjnymi), leczenie zylakow metodami
naczyniowej | nieinwazyjnymi (skleroterapia pod kontrolg USG), konsultacje z wykorzystaniem USG metodg Dopplera / lek. Katarzyna Dudzinska

Medycyny | botox (np. Wygtadzanie zmarszczek, unoszenie i modelowanie brwi, unoszenie kacika ust, uniesienie czubka nosa), kwas hialuronowy
estetycznej | (np. wypetnianie zmarszczek, kontur ust, powigkszanie ust), Nici PDO, Osocze bogatoptytkowe Regen ACR, Lipoliza iniekcyjna
Dermastabilon, Leczenie nadpotliwosci pach, rak i stop, zabiegi laserowe / lek. Norbert Zochowski

Urologii petna diagnostyka i leczenie wszystkich rodzajow nietrzymania moczu, urodynamika, operacje matoinwazyjne, leczenie botoxem,
stulejka w znieczuleniu miejscowym, krotkie wedzidetko w znieczuleniu miejscowym / lek. Lucyna Grochala

Laryngologii | endoskopowa operacja zatok przynosowych FESS, zabiegi z zakresu laryngologii (w tym usuwanie migdatkow, drenaz wentylacyjny
uszu, operacje zatoki szczekowej, plastyki przegrody nosowej, matzowin nosowych, usuniecie polipdw itp.), plastyka nosa, konsultacje
laryngologiczne / lek. Marcin Siniarski

Chirurgii plastyka nosa, uszu, powiek goérnych i dolnych / lek. Krzysztof Stankiewicz, lek. Magdalena Bryk-Siniarska, lek. Marcin Siniarski
plastycznej

www klinikapotocki.com +48 55 234 68 76 info@klinikapotocki.com Ul. Botaniczna 11, 14-500 Braniewo
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NASZADIETAa MOTYWACJA-Poznaj 10 patentow, ktére pomoga Ci zaczac!

Kazdy z nas przechodzit przez diete "od jutra”...

Ty zacznij juz dzis! Poczatek jesieni to Swietny czas- kto wie, czy nie najlepszy! Lato dato Ci duzo pozytywnej energii- wykorzystaj to, a

utrzymasz swoja swietng forme przez dlugi czas! O tej porze roku wcale nie musisz powoli zapada¢ w zimowy sen. Jesien moze da¢ Ci duzo satysfakcji, jesli dobrze sie do tego
zabierzesz! Czerp petnymi garsciami z bogactwa jesiennych owocoéw i warzyw, dzieki czemu Nasza Dieta obfitowa¢ bedzie w pyszne, kolorowe i bioaktywne zwigzki dodajace energii!

Motywacjajest tym, co pozwoli Cizaczac¢...

'y
Y

W dniach 29.11-2.12
skorzystaj z PROMOC]I
-25% na dowolny jadtospis

Dotyczy rowniez
DIETY ONLINE!
Napisz Kontakt@nasza-dieta.pl
Zadzwon: +48 662 972 682
www.nhasza-dieta.pl

1. Wyznacz sobie realny cel,
ktory zacheci Cie do pracy
Jeslidocelowo Twdj cel jest duzy do
osiggniecia, na poczatku rozbij go
na mniejsze, ktérych nie bedziesz
sie bata i bedg w Twoim zasiegu.
Dodadza Ci odwagi do nastepnych
krokow.

2.Zréb plan dziatania
Jesli Twéj Wewnetrzny Krytyk mowi

Ci: ,Pewnie nie dasz rady! Nie
lubisz ¢wiczy¢ i nie wytrzymasz na
diecie bez czekolady”, zamiast go
stucha¢ podejmij wyzwanie
i przygotuj plan dziatania. Gdy
rozpiszesz sobie na co i kiedy
mozesz sobie pozwoli¢- nie wyda
sie Tobie to takie trudne. Mozesz
skorzystaé z pomocy dietetyka,
ktory indywidualnie dopasuje diete
do Twoich potrzeb, mozliwosci
czasowych, upodoban smakowych
i sytuacji zdrowotnej. Zdecy-
dowanie tatwiej bedzie Ci jg
przestrzegaciosiggng¢ swoj cel.

3. Méw gtosno o swoich celach
i planach

Dzielgc sie tym, trudniej bedzie
wycofa¢ sie Tobie ze swoich
postanowien. Osoby bliskie moga
Cie w tym wspiera¢ i motywowac.
Przy wspotpracy z dietetykiem
sprawdzasz przebieg diety i efekty,
a takze omawiasz swoje trudnosci,
oczekiwania i osiggniecia w trakcie
regularnych spotkan kontrolnych.

4. Zainwestuj w swoja meta-
morfoze

Moze to by¢ karnet na sitownie,
blender do przygotowywania
zdrowych koktajli lub praktyczne
pojemniki, w ktorych zabierzesz
positki do pracy. Twoje checi

nawyk jest tym, co pozwoli Ci wytrwac!

wzrosng jeszcze bardziej do
przygotowywania ciekawych
positkbw, poznawania nowych
smakoéw lub wsparcia swoich
efektéw diety przez wieksza
aktywnoscig fizyczna.

5.Znajdz towarzystwo

Czyli Twojego wspolnika w wysitku,
np. przyjacidtka, z ktérg bedziesz
razem c¢wiczy¢, a nieprzyjemny
obowigzek zamieni sie w mitg
forme spedzania czasu. Moze to
by¢ tez zaangazowany kibic, np.
maz, siostra, dietetyk od ktérych
otrzymasz dawke wsparcia,
pomoga Ci przetrwac dni, w ktérych
nie bedziesz miat checi szukajac
wymoéwek.

6. Obserwuj otoczenie

Rozejrzyj sie wokot i czerp site od
0s6b, ktére probujg tak jak Ty.
Planujg i przygotowujg swoje
positki do pracy, biegaja, spaceruja,
¢wiczg. Czesto zacheca to do
zmiany trybu zycia, gdy zdajesz
sobie sprawe, ze sg osoby réwnie
zapracowane jak Ty, starsze, ze
stabszg kondycjg fizyczna,
a probujg! Inspiruj sie!

7.Pozbadz sie ztych nawykéw
Zte nawyki mogg hamowac Twoje
postepy i co za tym idzie... Twojg

motywacje. Jesli np. siegasz po
niezdrowe przekaski po ciezkim
dniu w pracy lub stodycze zajadajgc
stres pomysl, co mogtabys zrobic
innego. Moze pdjscie na spacer
zamiast intensywnego treningu na
sitowni, na ktéry nie masz sity ani
nastroju lub koktajl mleczno-
owocowy, ktéry zaspokoi apetyt na
stodkie.

8. Rozwijaj site woli

Wybierz jedng matg rzecz, ktorg
robisz codziennie, np. jezdzisz
wszedzie samochodem, kupujesz
niezdrowe przekgski w przerwie
w pracy. Jesli uda Ci sie przez
tydzien czasu chodzi¢ pieszo lub
przygotowywaé pozywne kanapki,
koktajle, satatki do pracy wzrosnie
Twoja pewnos¢ siebie. Mozesz
zaczg¢ stawiaC¢ sobie kolejne
wyzwania.

9. Nalezy Ci sie¢ nagroda!

Jesli datas z siebie wszystko
i jeste$ dumna ze swoich pierw-
szych znaczgcych sukcesow...
czas na nagrode! Relaks w kinie
z kolezankg od wspélnych
treningéw lub u kosmetyczki, nowe
ubranie - z pewno$cig poczujesz
sie jeszcze lepiej!

10. Nie poddawaj sie tatwo
Odchudzanie to proces dtugo-
trwaty. Przygotuj sie na nie-
uchronne kryzysy lub sytuacje
nieprzewidziane, ktére moga
popsu¢ w danym dniu Twoj plan
dziatania. Jesli tak sie stanie,
pamietaj o tym, ze jutro tez jest
dzien. Odpocznij, a jutro wyspana i
zmotywowana wstaniesz i dasz
rade!

Coraz wiecej oséb w Polsce
przekonuje sie jednak, ze
wspotpraca z wyspecjalizowanym
dietetykiem to sama przyjemnosc¢
i poznawanie zupetnie nowych
i doskonatych smakow. Dieta nie
musi by¢ petna wyrzeczen, warto
sprobowac!

PROMOCJA

Wielkimi krokami zbliza sie
przedswigteczny zakupowy szat!
BLACK FRIDAY i CYBER
MONDAY w Poradni Nasza Dieta!
Swieta, Sylwester, a co za tymidzie
postanowienia noworoczne
onowej sylwetce! Po co czekac?

Skontaktuj sie z nami w dniach
29.11-2.12 a otrzymasz rabat-25%
na dowolny jadtospis!
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Wielkie oszczednosci
—tego jeszcze nie byto

Wielu z nas w obecnym zabieganym
swiecie, nie ma czasu aby wyszukac¢
odpowiednia oferte abonamentu tele-
wizyjnego czy internetu A jeszcze montaz
i odpowiednie ustawienia urzadzen to juz
istny horror. Naprzeciw tym wyzwaniom
wychodzi firma INSTA, ktérej pracownicy
z wieloletnim doswiadczeniem w branzy
zalatwia za nas wszelkie formalnosci i
sprawy techniczne.

Firma INSTA to zespdt specjalistow z
wieloletnim doswiadczeniem w branzy, ktorzy
pomoga nam wynegocjowac najlepsze warunki
cenowe ofert produktowych sieci VECTRA oraz
NC+ (Internet i Telewizja). Dodatkowo dzigki
wyborze tej firmy mamy zagwarantowang
przez caty okres trwania umowy 24 godziny na
dobe i 7 dni w tygodniu techniczne wsparcie.

bez wychodzenia z domu!

Dodatkowo firma $wiadczy ustugi w zakresie:

- montazu anten satelitarnych wszystkich
operatoréow

- modernizacji istniejgcych systemoéw
telewizyjnych

- monitoringuialarmy

- sprzedazy sprzetu komputerowego

Takiej oferty nie byto juz dawno na rynku.
Zyskujesz czas i pienigdze.

Zapraszamy do kontaktu z naszym biurem i
specjalistami:

T 507 956 561

instaelblag@o2.pl

https://www.facebook.com/INSTAelblag

Zapraszamy do kontaktu w celu dopasowania uslug
telewizyjnych (Internet + Telewizja) do Twoich potrzeb.

Swiadczymy usiugi w zakresie:
MONTAZU ANTEN SATELITARNYCH WSZVSTKICH OPERATOROW
MODERNIZAC ISTNIEIACYCH SYSTEMOW TELEWIZYINYCH

SPRIEDAZY SPRIETU KOMPUTEROWEGO
V DNITORINGU | ALARMOW |
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Hala Urania w Olsztynie z szansg na ponad 130 milionéw ztotych unijnego
dofinansowanial!

Olsztyn, jako stolica woj. warminsko- mazurskiego, zastuguje z cata pewnoscig na widowiskowo- sportowg

hale z prawdziwego zdarzenia. Dzigki decyzji urzedu marszatkowskiego jest na to spora szansa.

Projektjuz jest, beda pienigdze?
Modernizacja olsztynskiej hali Urania
jest pilna. Obiekt lata Swietnosci
ma juz za sobg, a miasto woje-
wodzkie powinno dysponowaé halg
widowisko-sportowg z prawdziwego
zdarzenia by tworzy¢ przed-
siewziecia sportowe, kulturalne czy
koncertowe na najwyzszym
poziomie.

W 2016 roku lokalny Ratusz wydat
pozytywng opinie o srodowiskowych
uwarunkowaniach do modernizacji
hali Urania. Wtedy to tez wytoniono
najlepsza koncepcje urbanistyczno-
architektoniczng opracowang przez
Urban Architect Dorota Szymaniak-
Urban w Olsztynie. Nowa hala Urania
ma nabra¢ nowoczesnego ksztattu,
zachowujgc jednak charaktery-

Hala Urania w Olsztynie

Hala Widowiskowo- Sportowa
adres: al. marsz. Jozefa Pitsudskiego 44

Rok powstania: 1978

Posiada petnowymiarowe boisko do pitki recznej, pitki noznej,
koszykowej, siatkowej, unihokeja, tenisa, badminton, halowej pitki
noznej, matg specjalistyczng sale do sportéw walki i gimnastyki
korekcyjnej oraz sitownig.

llo$¢ miejsc: ok. 2500

Uzytkownicy: siatkarska druzyna AZS UWM Olsztyn, pitkarze reczni
Warmia Olsztyn

Swojg siedzibe ma tutaj Olsztynskie Muzeum Sportu (od 2014)

Organizowane sg tu rowniez widowiska artystyczne, targi, wystawy i
koncerty

styczng kopute. Powstaé ma tez
dodatkowa hala treningowa, a ilos¢
miejsc ma sig zwiekszy¢ do ok. 4 tys.
miejsc. By jednak do modernizac;ji
doszto potrzebne sg sSrodki
finansowe, i to niemate...

Swiatetko w tunelu... wszystko
w rekach Komisji Europejskiej

Pod koniec pazdziernika Urzad
Marszatkowski w Olsztynie
zaproponowat Komisji Europejskiej
przesuniecie niewykorzystanych
przez region srodkéw europejskich,
tak by miasto Olsztyn mogto
przebudowac¢ hale Urania.
Przesunietych ma by¢ 132 miliony
ztotych z unijnych funduszy
zapisanych w Regionalnym
Programie Operacyjnym.

Poza wspomnianymi 132 milionami
ztotych z europejskich funduszy,
miasto Olsztyn musi znalez¢ 30
milionéw ztotych na wktad wtasny.
Wiadze miasta deklaruja, ze takie
Srodki sie znajda.

Na przesuniecie pieniedzy w RPO
musi jeszcze zgodzi¢ sie Komisja
Europejska. Jesli sie zgodzi,
inwestycje trzeba bedzie zrealizowaé
i rozliczy¢ w tej perspektywie
finansowej, czyli najpdzniej do konca
2023 roku.

Red.

___——_
Projekt nowej hali Urania - www.urbanarchitect.pl |

Liczymy, ze dzieki tej inwestycji sciggniemy
na Warmie i Mazury wiele imprez i inicjatyw
nie tylko na ogélnopolskim, ale i Swiatowym
poziomie

Temat nowej hali dla Olsztyna przewija sie
ws$rod samorzadowcow i mieszkancow juz od
wielu lat, lecz zawsze napotykaliSmy na
trudnosci. Jesli nie wiadomo o co chodzi, to
chodzi przewaznie o pienigdze. Teraz pojawita
sie doskonata okazja, aby urzeczywistnic plany,
jakie mamy wzgledem tego wystuzonego
obiektu. Samorzad Wojewddztwa zaplanowat
przekazanie 133 milionéow ztotych
z przystugujacych wojewddztwu sSrodkow
europejskich. Czekamy na decyzje w tej
sprawie z Brukseli, ale jesteSmy dobrej mysili.
Rok temu obchodzilismy 40-lecie istnienia tego charakterystycznego obiektu. Lata
Swietlnosci Urania ma za sobg, i nalezy jej sie przebudowa i dostosowanie do obecnie
panujgcych standardéw. Liczymy, ze dzieki takiej inwestycji Sciggniemy na Warmie
i Mazury oraz do Miasta Olsztyn wiele ciekawych imprez i inicjatyw nie tylko na
ogdlnopolskim, ale i $wiatowym poziomie. Skorzystajg na tym wszyscy — kibice,
przedsigbiorcy, jak i sami sportowcy — chociazby siatkarze olsztynskiego AZS czy
szczypiornisci Warmii.

Wicemarszatek woj. warminsko- mazurskiego Marcin Kuchcinski

Reklama

i

REKLAMUJ SIE

NA WYZSZYM POZIOMIE!

POKAZ SIE

100

olsztynskich windach

®) 509 305 805

K1 Reklamy W Windach Olsztyn

POSZUKUJEMY PRACOWNIKA NA STANOWISKO DZIENNIKARZ / PRACOWNIK
BIUROWY

Wydawca Gazety Bogaty Region oraz portali
bogatebraniewo.pl, bogatystarogard.pl w zwigzku z rozwojem firmy i zasiegiem dziatania
poszukuje energicznych i nastawionych na sukces pracownikow.

WYMAGANIA:

- umiejetno$¢ organizacji czasu pracy,

-umiejetnos¢ pracy w zespole,

-realizacja planow sprzedazy,

- entuzjazmizaangazowanie,

- umiejetno$c¢ obstugi komputera i znajomosé medidw spotecznosciowych,
- mile widziane prawo jazdy kat. B,

OFERUJEMY

- Prace w mtodym, dynamicznym zespole;

- Atrakcyjne wynagrodzenie: umowa o prace + atrakcyjne wynagrodzenie prowizyjne
uzaleznione od sprzedazy;

internetowych bogatyelblag.pl,

OSOBANATYM STANOWISKU BEDZIE ODPOWIEDZIALNA m.in. ZA:

- prowadzenie i administrowanie biura w punkcie stacjonarnym (w Elblagu)

- budowanie kanatéw sprzedazy poprzez pozyskiwanie nowych klientdow i utrzymywanie
dtugotrwatych relacji z Klientami,

- opracowywanie materiatow prasowych,

- reprezentowanie firmy w relacjach medialnych i biznesowych

- Mozliwosci rozwoju zawodowego i awansu;

Osoby zainteresowane prosimy o wysytanie CV + List Motywacyjny na e-mail:
rekrutacja@lukavision.pl
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To wielka tragedia! Ale wierzymy, ze Kuznia Spoteczna wstanie z popiotow!

Kuznia Spoteczna, to budynek zaadoptowany po dawnych koszarach, odrestaurowany i przygotowany do spetniania swojego zadania, czyli taczenia biznesu z potrzebami
spotecznymi. Otwarcie innowacyjnego miejsca odbylo sie 30 wrzesnia, a juz 17 pazdziernika budynek sptonat w %. Straty zostaty wycenione na okoto 5 min ztotych. Trwa zbiérka,
gdzie mozna wptacac¢ pienigdze i oddawac swoje rzeczy czy ustugi nalicytacje.

Kuznia to miejsce w ktéorym
najwazniejszy jest cztowiek

Kuznia Spoteczna to 2200 metréw
przestrzeni, ktéra miata pomagac¢w
realizacji celow statutowych
organizacji NGO - Bankow
Zywnosci, ale rowniez poprzez
rézne dziatania miata pracowac na
jego rzecz. Byt to najwiekszy
z Bankéw Zywnosci w Polsce.
W Kuzni Spotecznej znajdowaty
sie: Co-work, Sale Konferencyjno-
eventowe, Kuchnie Warsztatowe,
Kuchnie Produkcyjne i inne
powierzchnie, ktére byty olbrzymim
potencjatem do realizowania celéw
Bankéw Zywnosci, ale rowniez
wielkg szansg na duze zmiany
kulturowo-wydarzeniowe w
Olsztynie.

Kuznia miata by¢ miejscem gdzie
realizowane bytyby projekty
spoteczne, powstatyby nowe
miejsca pracy, w ktérym najwa-
Zniejszym surowcem jest cztowiek.
Projekt realizowany byt w ramach
dziatalno$ci Banku Zywnosci
w Olsztynie.

Projekt realizowany byt z funduszy
europejskich, aczkolwiek inwe-
storzy caty czas byli na etapie
zbierania $rodkéw, ktore pozwo-
lityby pokry¢ wkiad wtasny projektu.
Teraz zbierane sg pienigdze na to,
by Kuznia wstata w popiotow.
Zachecamy do wywiadu z Panem
Markiem Borowskim, Prezesem
Zarzgdu Banku Zywnos$ci

w Olsztynie

Red. Czy wiadomo juz co byto
przyczyna pozaru Kuzni?

Marek Borowski: Sledczy badajg
przyczyne pozaru Kuzni Spo-
tecznej w Olsztynie, w tej chwili nie
jestjeszcze onaznana.

Czy Kuznia byta ubezpieczona,
jesli tak to na jakim etapie sag
procedury odszkodowawcze?

Tak, Kuznia byta ubezpieczona.
Przedstawiciel ubezpieczyciela byt
juz na miejscu, dokonat ogledzin
i juz pozwolit nam wejs¢ do
budynku, zZeby usung¢ skutki
pozaru. Trwa teraz proces
zwigzany z przekazaniem wszelkiej
dokumentacji, o ktoérg poprosit
ubezpieczyciel i czekamy na
protokot, do ktérego bedziemy
mogli sie odniesc.

Do kiedy trwa zbiérka 1 min zt na
usuwanie skutkow pozaru?

Na biezgco szacujemy potrzeby
zwigzane z usuwaniem skutkow
pozaru i bedziemy zbiera¢ do
kwoty, ktéra pozwoli nam usunaé
skutki pozaru. Jaka to bedzie
kwota, tego jeszcze nie wiemy, bo
nie znamy wszystkich kosztow. Zas
na odbudowe Kuzni Spotecznej
przeznaczymy $rodki z ubez-
pieczenia. Tymczasem usuniecie

skutkéw pozaru jest bardzo
kosztowne i naszej organizacji na
to nie sta¢. Szukamy réznych form
wsparcia/finansowania prac
zwigzanych z usuwaniem skutkow
pozaru, ktére nie sg objete
ubezpieczeniem. Pierwsza wycena
prac, zwigzana z usunigeciem i de-
montazem spalonych elementow,
odzyskaniem mebli/sprzetu,
ozonowaniem pomieszczen,
zostata wyceniona na okoto 200
tys. zt. W tej chwili zebraliSmy
kwote ponad 100 tys. zt. To jest dla
nas wielkie wsparcie, za co
jesteSmy ogromnie wdzieczni
i dziekujemy z catego serca
wszystkim darczyncom. Dzieki tym
pienigdzom specjalistyczna ekipa
wchodzi do budynku juz na
poczatku listopada i bedzie usuwaé
skutki pozaru.

Jesli ktos chciatby jeszcze
wesprzeé¢ Bank Zywnosci
w Olsztynie to mozna to zrobi¢
poprzez:

zbiérke na fb:

https://www.facebook.com/donate/
502540110300651/101577888457
17509/

licytacje na fb, w grupie
"Gasimy pozar! licytacje na
rzecz Kuzni Spotecznej ":

https://www.facebook.com/groups/
406679523583660/

bezposrednie wptaty na konto:

Bank Zywnosci w Olsztynie - 06
1930 1611 2400 0400 4551 0005,
Tytut wptaty: Gasimy pozar

Czy macie Panstwo plany na
najblizszg przysztos¢ w zwiazku
np. z remontem Kuzni? Czy
mozliwe jest przywrécenie Kuzni
do jej stanu przed pozarem?

Chcemy jak najszybciej dopro-
wadzi¢ budynek Kuzni Spotecznej
do stanu sprzed pozaru. Jestesmy
po rozmowach z wykonawcami,
ktorzy juz podejmujg dziatania.
Pierwszym etapem prac jest
usuniecie skutkéw pozaru.
| doprowadzenie do takiego stanu,
aby do budynku mogta wejs¢
ponownie firma budowlana.
Naszym marzeniem jest, aby
Kuznia za p6t roku wrécita do stanu
sprzed pozaru, ale wiemy, ze to
zalezy od wielu czynnikow i dlatego
nie jesteSmy w stanie podac¢ zadnej
daty. Jest jeszcze czes¢ budynku,
ktéra nie zostata zniszczona przez
pozar i te chcemy uruchomi¢ jak
najszybciej, jak tylko dostaniemy
pozwolenie od nadzoru budow-
lanego na prowadzenie tam
dziatalnosci.

Oswiadczenie prezesa Banku Zywnosci w Olsztynie
dot. Kuzni Spotecznej

Drodzy Panstwo, ' “
W nocy 16 pazdziernika wybucht =
pozar w Kuzni Spotecznej. To 1
miejsce stworzone przez Bank
Zywnoséci w Olsztynie, ktéry
reprezentuje. Jestesmy orga-
nizacjg spoteczng, ktéra od niemal
20 lat dziata na rzecz oso6b
potrzebujgcych, niemarnowania
jedzenia i na rzecz S$rodowiska.
Przez minione lata, to my
wspieraliSmy pomoca i to do nas
zgtaszaty sie inne organizacje
spoteczne po pomoc. Teraz role
sie odwrocity. W obliczu olbrzymiej tragedii, ktéra nas spotkata, to nasz
zespot prosio pomoc. Nie jestesmy w stanie udzwigng¢ sami tej tragedii.

UruchomiliSmy zbiérke na Facebooku i mozna nas wesprze¢ poprzez wptaty
na konto organizacji. Sg pytania o ubezpieczenie. Oczywiscie, budynek byt
ubezpieczony. Jednak mamy swiadomos$¢, ze ubezpieczenie nie pokryje
w pei strat. Spaleniu ulegta 1/3 budynku, a 1/4 zaczadzeniu. Czes$¢
powierzchni zostata zalana podczas akgji ratowniczej. Strazacy oszacowali
wstepnie straty na 5 min zi. Tymczasem my juz potrzebujemy wej$¢ do
budynku i usuwac straty po pozarze i to wigze sie z dodatkowymi kosztami.

Jako organizacja spoteczna nie mamy statego finansowania zewnetrznego.
Utrzymujemy sie z grantéw, dotacji, darowizn i z wkasnej dziatalnosci.
Odbieramy codziennie ze sklepoéw nadwyzki zywnosci i przekazujemy je
innym organizacjom spotecznym. Tylko w zesztym roku przekazalismy
potrzebujgcym prawie 2,5 tys. ton zywno$ci, ktérg w czesci uratowaliSmy ze
sklepow przed zmarnowaniem. PomogliSmy blisko 57 tys. oséb! Dajemy nie
tylko rybe potrzebujagcym, ale i wedke. W réznych programach
aktywizacyjnych bierze udziat ponad 600 osob. Roéwniez edukujemy
w zakresie niemarnowania jedzenia, organizujemy rocznie pond 200
warsztatoéw kulinarnych.

Z pozaru udato sie odzyska¢ dokumenty ksiegowe, kadrowe i po czesci
projektowe. Mamy wielkg nadzieje, ze czesS¢ obiektu, ktéra najmniej
ucierpiala w pozarze (cowork i kuchnia), zostanie w najblizszym czasie
ponownie uruchomiona.

Jesli mozemy Was prosi¢ o pomoc, to dzisiaj to robimy. Odzywamy sie do
wszystkich osob, ktére znajg nasze dziatania, ktore poznaty juz Kuznie,
ktorym zalezy na odnowieniu tego zabytkowego budynku. Odzywamy sie
réwniez do oséb, ktére nas nie znaja, a chcg blizej sie dowiedzie¢ o naszej
dziatalno$ci. Zajrzyjcie Panstwo na naszg strone www oraz na Facebooku
Banku Zywnosci w Olsztynie i zobaczcie, ile cennych inicjatyw zrobilismy dla
catego regionu i spotecznosci.

Zachecamy do wptacania pieniedzy przez zbiérke uruchomiong na
Facebooku:
https://www.facebook.com/donate/502540110300651/1015778884571750
9/

i poprzez bezposrednia wptate na konto Banku Zywnosci w
Olsztynie:
Bank Zywnosci w Olsztynie 06 1930 1611 2400 0400 4551 0005
Tytut wptaty: ,Gasimy pozar,

Zapraszamy réwniez do wystawiania przedmiotéw na licytacje:
https://www.facebook.com/groups/406679523583660/

Calty zysk z licytacji przeznaczymy na usuwanie skutkéw pozaru, ktérych nie
pokryje ubezpieczenie.

Dziekujemy wszystkim stuzbom oraz osobom, ktére zaangazowaty sie
w ratowanie majgtku Banku Zywnoséci w Olsztynie. Szczegdlnie dziekujemy
za wszelkie ciepte stowa wsparcia. Sg nam one bardzo potrzebne.

Marek Borowski, prezes Banku Zywnosci w Olsztynie
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Konfederacja i Koalicja Obywatelska w okregu elblgskim i olsztynskim stracity

mandaty w skutek metody D’Hondta!

Coraz wiecej osob twierdzi, ze wyb6r metody D’Hondta jako wlasciwej do wylonienia Postéw z danego

regionu jest metoda mocno niewtasciwa. Warto zobaczy¢ dlaczego.

Skad ten D’Hondt?

Metoda D’Hondta jest stosowana
do podziatu mandatow w syste-
mach wyborczych opartych na
proporcjonalnej reprezentacji
z listami partyjnymi. Jej nazwa
pochodzi od nazwiska belgijskiego
matematyka Victora D’Hondta.
W metodzie tej dla kazdego

komitetu wyborczego, ktéry
przekroczyt prog wyborczy,
obliczane sag kolejne ilorazy

catkowitej liczby gtoséw uzys-
kanych przez dany komitet
i kolejnych liczb naturalnych, czyli
ilorazy wyborcze. O podziale miejsc
pomiedzy komitetami decyduje
wielko$¢ obliczonych w ten sposoéb
ilorazéw. Jednym stowem, czarna

magia dla wigkszosci wyborcéw....
Zwolennicy metody D’Hondta
wskazujg jako plus tej metody, ze
wygrana partia otrzymuje
dodatkowg premie dzieki, ktorej jest
w stanie sformowac¢ rzad. Czy
jednak sprawiedliwym jest, ze
partia, ktéra dostata np. 6 razy
wiecej gtosdw niz inna partia
otrzymuje az ponad 20 razy wiecej
Postéw? Tu juz mozna by bylo
polemizowac... Czy sprawiedliwym
jest, ze kandydat, ktéry w danym
okregu wyborczym otrzymuje
wiecej gtoséw ostatecznie nie
otrzymuje mandatu wyborczego?
Tezmozna z tym polemizowac.

Niestety tak wtasnie byto w tych
wyborach o czym s$wiadczg

Metoda D’Hondta — w liczbach. C
Ponizsze zestawienie ttumaczy dlaczego metoda D’Hondta jes

dla duzych partii, a marginalizuje mniejsze partie mim

ponizsze zestawienia. W okregu 34
mandat Posta zdobyt Robert
Gontarz z PiS (7 702 gtoséw). Nie
zdobyt go natomiast Piotr Cieslinski
z Koalicji Obywatelskiej, ktory miat
160 gtosow wiecej (7 862 glosow).
W okregu olsztyniskim doszto do
podobnej sytuacji. Tym razem
mandat Posta zdobyt Jerzy Matecki
z PiS (9 631 gtoséw). Nie otrzymat
mandatu Posta Piotr Lisiecki
z Konfederacji (10 919 gtosdw).
Cho¢ Piotr Lisiecki z Konfederaciji
zdobyt prawie 1300 gtosow wiecej
niz kandydat PiS to jednak mandatu
nie zdobyt.

No c6z, nieszczesny D’Hondt i tyle
mamy sprawiedliwosci. ..

PSL Koalicja Po

Lewica 12
1,8 razy wiecej glosow niz Konfederacja, az 4,5 razy Postow wigcej niz
Konfederacja

Koalicja Obywatelska 27,40% poparcia —
4 razy wiecej glosow niz Konfederacja, az 12 razy wiecej Poslow niz

wsrod Polakow nie s3

Konfederacja 6,81% poparcia- 1,25 min glosow  >> 11 Postow

Iska 8,55% poparcia — 1,57 min glosow >> 30 Postow

1,25 razy wiecej gtosow niz Konfederacja, prawie 3 razy wiecej Postow niz

Konfederacja!

,56% poparcia - 2,31 min gtosow >> 49 Postow

min gtosow >> 134 Postow

Konfederacja

Prawo i Sprawiedliwosc¢ 43,59% poparcia — 8,05 min glosow >> 235 Postow
6,4 razy wiecej glosow niz Konfederacja, az 21 razy wiecej Postow niz

Konfederacja

Otrzymali mandaty:

Otrzymali najwiecej gtoséw:

Otrzymali mandaty:

Otrzymali najwiecej gtosow:

1) Jacek Protas

1)

Jacek Protas

1) Wojciech Maksymowicz A

1) Wojciech Maksymowicz 15‘%
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Podziat mandatéw wg. Metody
D’Hondta:

PiS — 4 mandaty

Koalicja Obywatelska — 2 mandaty
Lewica — 1 mandat

PSL — 1 mandat

Podziat mandatéw wg. liczby gtoséw

na kandydata:

PiS — 3 mandaty

Koalicja Obywatelska — 3 mandaty
Lewica — 1 mandat

PSL — 1 mandat

9) Anna Wasilewska

9) Anna Wasilewska  oayi¢ja 0BYwATELSKA

9 631 gtosow

KOALIC)JA OBYWATELSKA
10982 glosow  "oAHd = 10 982 glosow
10) Jerzy Matecki ﬁtg 10) Piotr Lisiecki 3 oo

10 919 gltosow

Podziat mandatéow wg. Metody
D’Hondta:

PiS — 5 mandatow

Koalicja Obywatelska — 3 mandaty
PSL — 1 mandat

Lewica — 1 mandat

Okreg elblaski z najnizsza frekwencjg w Polsce!

Tegoroczne wybory byly jednymi z najwazniejszych w ostatnim 30-leciu. Po raz pierwszy doszto do tego, ze przez 4 lata wiadze sprawowat jeden komitet wyborczy. Zmotywowato to w
duzej mierze wyborcéw opozycji, ktérzy znacznie wplyneli na wynik frekwencji wyborczej w catym kraju.

Okreg elblgski z najnizsza
frekwencja w Polsce! Okreg

Warto by wybrani
z okregu elblgskiego niezaleznie od

Podziat mandatéw wg. liczby
gloséw na kandydata:

PiS — 4 mandaty

Koalicja Obywatelska — 3 mandaty
PSL — 1 mandat

Lewica — 1 mandat

Konfederacja — 1 mandat

Postowie

Ponizej zestawienie frekwencji w poszczegdélnych terenach

olsztynski niewiele wyzej...

Niestety ogolnopolski trend nie
dopisat w naszym regionie.
To smutne, gdyz jakby nie patrzgc
nasz gtos decyduje, o tym jak silny
mandat majg kandydaci wywo-
dzacy sie z naszego regionu.
W skali kraju frekwencja wyniosta
61,74%.

W okregu 35 (olsztynskim)
frekwencja wyniosta 54,32%.
Najnizsza w skali catego kraju byta
w okregu 34 (elblgskim) gdzie
wyniosta 52,71%.

ugrupowania zastanowili sie w jaki
spos6b mozna sprawic¢, by wyborcy
z ich terendéw nie zajeli za 4 lata
ostatniego miejsca w kraju pod
wzgledem frekwencji wyborcze;.
Ponizej zestawienie frekwencji
w poszczegdblnych terenach
zokregu 34i35:

z okregu

Miasto Olsztyn 67,12%
Miasto Elblgg 60,04%
Olsztynski 54,01%
Nowomiejski 53,86%
ltawski 53,46%
Gizycki 53,24%
Mragowski 52,69%
Ostrodzki 51,49%
Szczycienski 51,47%
10) Dziatdowski 51,41%
11) Lidzbarski 50,96%

LrJegLer

34 35:

12) Wegorzewski 50,04%
Etcki 49,78%

Piski 49,33%

Nidzicki 49,10%
Ketrzynski 48,77%
Braniewski 48,73%
Bartoszycki 48,68%
Elblaski 47,83%

20) Olecki 47,36%

21) Gotdapski 46,42%

13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
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»,Niepodlegta do hymnu!”. Juz niebawem obchody 101. rocznicy
Niepodlegtej Polski

»Niepodobna odda¢ tego upojenia, tego szalu radosci, jaki ludnosé¢ polska w tym momencie ogarnat. Po 120 latach prysty kordony. Nie ma ,ich”. Wolnos¢! Niepodlegtos¢!
Zjednoczenie! Wiasne panstwo! Na zawsze! Chaos? To nic. Bedzie dobrze. Wszystko bedzie, bo jesteSmy wolni od pijawek, ztodziei, rabusiéw, od czapki z bgczkiem, bedziemy sami
soba rzadzili. (...) Cztery pokolenia nadaremno na tg¢ chwile czekaty, piate doczekato.” - opisat moment wielkiego wzruszenia i entuzjazmu premier Jedrzej Moraczewski. W tym roku
przypada 101. rocznica odzyskania przez nasz kraj niepodlegtosci. Zobacz jak poszczegoélne miasta w woj. warminsko- mazurskim zaangazuja sie w obchody Swieta.

123 lata pod zaborami...
11 Listopada 1918 dat Polakom
odetchnaé¢ cho¢ na chwile...

Po 123 latach zycia pod zaborami,
Polska zaczeta stawac¢ sie krajem
wolnym. Tak, wydawato sie
wszystkim, w listopadzie 1918 r.
Niestety jak dobrze wiemy Polska
w kolejnych kilkudziesieciu latach
musiata stawi¢ opor totalitarnym
systemom niemieckim i radziec-
kim. Gdyby jednak nie sukces
w 1918 roku, sity jakiej nabraliSmy
w tamtych latach, Polakom trudniej
bytoby walczy¢ o wolnos¢
w kolejnych latach XX wieku.
Dlatego tez 11 listopada 1918 roku
to bardzo wazna data w zyciu
kazdego z nas. Nasz dzisiejszy
Swiat, ojczyzna, jezyk i narodowa
duma mogtyby by¢ inne, gdyby nie
marszatek Jozef Pitsudski i miliony
walczgcych Polakow- patriotow.

W tym roku przypada 101. rocz-
nica upamietnienia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci. Z tej
okazji w catej Polsce organi-
zowana jest akcja ,Niepodlegta do
hymnu”. Polacy zbiorg sie we
wskazanym miejscu i od$piewaja
hymn.

.Niepodlegta do hymnu” to jedyne
w swoim rodzaju wydarzenie,
zapoczatkowane rok temu na
setng rocznice odzyskania przez
Polske niepodlegtosci. Chcemy
przenies¢ te nowg tradycje na
kolejne stulecie i da¢ wszystkim
mozliwos¢ zaspiewania hymnu
wspolnie z bliskimi, przyjaciotmi,
sgsiadami.

Pomystodawcg i koordynatorem
akgji ,Niepodlegta do hymnu” jest
Biuro Programu ,Niepodlegta”.

Braniewo rozpocznie naj-
wczesniej. Juz 8 listopada
mieszkancy Braniewa odspie-
waja hymn panstwowy.

W Braniewie z inicjatywy placowek
oswiatowych mieszkancy odspie-
wajg hymn narodowy w pigtek 8
listopada 2019 roku, o godz. 11:11
w Amfiteatrze im. Henryka
Mrozinskiego. Wspolnie zadbajmy
o frekwencje wtasciwg tak
waznemu s$wietu narodowemu -
gorgco apeluje i zaprasza do
obchodoéw Swieta Niepodlegtosci
Burmistrz Tomasz Sielicki

W Elblagu Bieg i koncert dla
Niepodlegtej

Sporo réznych inicjatyw czeka na
mieszkancow Elblgga, ktdrzy bedg
mogli obchodzi¢ Swieto Niepod-
legtosci, nie tylko $piewajac
patriotyczne piesni, ale réwniez
biorgc udziat w Biegu Niepod-
legtosci, ktéry odbedzie sie 0 13:30
z ulicy Teatralnej.

11.00 msza sw. w intencji Ojczyzny
w katedrze pw. Sw. Mikotaja

12.00 przemarsz ulicami miasta
(Stare Miasto - Plac
Jagiellonczyka)

12.30 uroczystosci patriotyczne,
pokaz sprzetu wojskowego,
zotnierska grochowka ( Plac
Jagiellonczyka)

13.30 Bieg Niepodlegtosci (start -
ulica Teatralna)

17.00 koncert ,Elblgag dla
Niepodlegtej” - koncert polskich
kompozytorow muzyki filmowe;j
w wykonaniu Elblgskiej Orkiestry
Kameralnej pod batutg Szymona
Sutora, z udziatem choéru Cantata
pod dyrekcja Marty Drozdy -
Kulkowskiej oraz Elblgskich
Diamentéw (Hala Sportowo —
Widowiskowa Al. Grunwaldzka).

Akcja ,Niepodlegta do hymnu”
odbedzie sie w Szkole Podsta-
wowej nr 4 oraz w Szkole
Podstawowejnr 14.

W Oilsztynie Ill Bieg Niepod-
legtosci -do wyboru dwie trasy

W Olsztynie poza patriotycznymi
uroczystosciami nie zabraknie
wielkiego sportowego wydarzenia
jakim bedzie Il Olsztynski Bieg
Niepodlegtosci. Wydarzenie
z roku na rok przycigga coraz
wiekszg liczbe mitosnikow
biegania. W tym roku do wyboru sg
dwie trasy — na 10 km i na 5 km.
Biegniemy trasg nad jeziorem
Ukiel. W zwigzku z coraz
wiekszym zainteresowaniem
organizatorzy wprowadzili limit
600 uczestnikéw. Trwajg zapisy
online na stronie:
www.projektigrzyska.pl/zapisy/
Do wyboru sg dwie trasy.
Zaawansowani biegacze
z pewnoscig zdecydujg sie na
trase 10-kilometrowg. Z kolei ci
mniej wprawieni w boju, ktérzy
réwniez aktywnie chcag swietowac
Dzien Niepodlegtosci, mogg
wybra¢ dystans 5-kilometrowy.
Organizatorzy deklarujg, ze
zawsze Kkierujg sie dewizg
.Najpierw zabawa potem
rywalizacja” i Olsztynski Bieg
Niepodlegtosci jest przygotowany
wiasnie w takim duchu. Zawody
majg mie¢ charakter radosnej
przygody dla wszystkich, bez
nastawienia na rywalizacje za
wszelka cene i famanie zyciowych
rekordéw. Dlatego tez zapraszamy
wszystkich do uczestnictwa, jak i
do kibicowania kilku setkom
zawodnikow na trasie!

Bieg Niepodlegtosci odbedzie sie
w poniedziatek, 11 listopada na
terenie Centrum Rekreacyjno-
Sportowego Ukiel. Bieg na 5 km
rozpocznie sie o godz. 11:00,
z kolei bieg na 10 km — o godz.

11:11.

Szczegdtowe informacje o
wydarzeniu znajdziesz na stronie:
www.facebook.com/Niepodleglos
ciBieg

Pastecki Osrodek Kultury
przygotowatl bardzo ciekawy
program artystyczny

W Pasteku 101 obchody Dnia
Niepodlegtosci zaczynajg sie
0 godzinie 10.00 Mszg Swietg za
Ojczyzne w kosciele sSw.
Barttomieja w Pasteku (Plac sw.
Wojciecha 11). Po Mszy Swietej
o godz. 11:30 odbedg sie
Uroczystosci Patriotyczne w sali
widowiskowo-kinowej Pastec-
kiego Osrodka Kultury (Plac $w.
Wojciecha 5).

W programie:

- wystep solistéw z sekcji wokalnej
POK prowadzonej przez
Wojciecha Haze:

Nikola Gtuszyk - ,Co to jest
niepodlegtos¢”
Michat Cichocki
,0jczyzna”

Kinga Jankiewicz - ,Walczyk Lilu”,
LAjeslinie wréce”
Akompaniament na pianinie
Katarzyna Cichocka

- wystep zespotu "Peretki"
dziatajgcego przy PUTW,

- koncert zespotu "Knitter's Jazz
Band" dziatajgcego przy
Pasteckim Osrodku Kultury,
w repertuarze m.in.: Gdzie sg
kwiaty..., Biaty Krzyz, Ojczyzna,
Gaj, Ludzkie Gadanie, Czas nas
uczy pogody, Kiedy znoéw
zakwitng..., Ada to nie wypada,
Dopoki jestes, Juz nie zapomnisz
mnie.

,Wolnos¢”,

Orneta i ltawa réwniez

odspiewajg hymn

W tych miejscowosciach rowniez
odbedzie sie akcja "Niepodlegta
do hymnu". Bedzie ona miata
miejsce w ltawskim Centrum
Kultury oraz w Zespole Szkot
Ogolnoksztatcgcych w  Ornecie.
Obydwa wydarzenia odbedg sie
11 listopada, o godzinie 12:00.

Lidzbark Warminski wezmie
udziat w pikniku "Stuzymy
Niepodlegtej" wsrod 34 miast
w Polsce

Lidzbark Warminski za sprawg
9 Putku Rozpoznawczego wezmie
udziat w pikniku wojskowym
"Stuzymy Niepodlegtej". To akcja
organizowana przez Ministerstwo
Obrony Narodowej, gdzie
10 listopada w 34 miastach Polski,
w tym wiasnie w Lidzbarku
Warminskim, o godzinie 15:00
zostanie wraz z wojskiem

BM.N[EWO DLA
NIEPODEEGLE]

>
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AMFITEATR MIEJSKI IM. HENRYKA MROZINSKIEGO W BRANIEWIE

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH BRANIEWIAN
DO WSPOLNEGO ODSPIEWANIA POLSKIEGO
HYMNU NARODOWEGO ORAZ UTWORZENIA FLAGI POLSKI.

FATRONAT HONOROWY.
BURMISTRZ MIASTA BRANIEWA - TOMASZ SIELICK]

odspiewana piesn repre-
zentacyjna Wojska Polskiego,
czyli "Marsz Pierwszej Brygady".
W programie piknikow jest m.in.
prezentacja sprzetu wojskowego
i wyszkolenia zotnierzy, kino
frontowe, wystepy orkiestr wojsko-
wych, Zotnierska grochowka oraz
wiele innych atrakcji. Pikniki
w catej Polsce zakonczy uroczysty
Capstrzyk Niepodlegtosci.

,Marsz Pierwszej Brygady”
powstat pod koniec | wojny
Swiatowej. Stat sie tez nieofi-
cjalnym hymnem legionistow.
15 sierpnia 2007 roku decyzjg
owczesnego ministra obrony
narodowej Aleksandra Szczygto
fragmenty ,Marszu Pierwszej
Brygady” zostaty uznane za piesn
reprezentacyjng Wojska
Polskiego. Dzi$ jest ona wyko-
nywana podczas obchodow
Swieta Wojska Polskiego,
uroczystosci patriotycznych
z udziatem wojska, a takze
w czasie uroczystosci wojskowych
organizowanych w jednostkach Sit
Zbrojnych Rzeczypospolitej
Polskiej.

Piknik "Stuzymy Niepodlegtej”
Plac Wolnosci, Lidzbark
Warminski od godziny 11:00

Polityka historyczna to bardzo
wazny punkt w polityce rzadu
Prawa i Sprawiedliwosci. Obchody
100- lecia Niepodlegtosci byty
wyjatkowe. Wszelkie dziatania
w tej dziedzinie sg niewatpliwym
powodem do dumy obecnego
rzgdu polskiego. Z roku na rok
pamie¢ historyczna ros$nie
w Narodzie. W tym roku rzad
Polski, a takze lokalne samorzady
réwniez dotozyty wielkich staran
by godnie uczci¢ 101 rocznice
odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci. Warto wzig¢ udziat
w licznych inicjatywach.

Red.
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Konkurs / Kraj 9

KONKURS: Wygraj podwoéjna wejsciowke €5

gwiazdy polskiej sceny muzycznej
zaspiewajg swigteczne przeboje

Szybkimi krokami zbliza si¢ magiczny czas Swiat Bozego Narodzenia. Wielu z nas juz dzi$ mysli
o tym by spedzi¢ czas z najblizszymi, zjes¢ ulubione potrawy, a takze postucha¢, jak co roku
ulubionych koled czy przebojéw swiagtecznych. Nie lada gratka szykuje sie dla mieszkancow
Elblagai Olsztyna, ktorzy w okresie Swiat beda mogli sie wybra¢ na Christmas Time! Concert.

Juz w grudniu wielkie koncerty
w Olsztynie i Elblagu

Tym, ktérzy doktadnie interesujg sie polskg
sceng muzyczng i koncertami dobrze znane
sg juz serie wystepdw bardzo znanych
polskich artystéw w towarzystwie orkiestry
wykonujagcych réznego rodzaju utwory.
Koncerty z serii Tribute to... i Tribute to... 2
zapisaty sie w sercach wielu mitosnikéw
muzyki. Do tej pory styszeliSmy wykonania
znanych utworow filmowych, utwory
legendarnych artystow. Tym razem najwigksi
polscy artysci zaspiewajg w wielu miastach
Polski $Swiatowe przeboje $wigteczne
z towarzyszeniem orkiestry. Koncerty odbeda
sie m.in. w: Suwatkach, Tarnowie,
Czestochowie, Koszalinie, Kielcach, Elblagu,

Na scenie wystapia m.in.:
Justyna Steczkowska

Andrzej Piaseczny

Kasia Mos

Halina Mtynkowa

Kasia Cerekwicka

Koncert poprowadzi Piotr Polk.
Termin koncertow:

21 grudnia, Elblgg, Hala Sportowo-
Widowiskowa, MOSIiR godz. 19:00

27 grudnia, Olsztyn, Hala Urania, godz. 19:00

Bilety do kupienia na www.royalconcert.pl

Olsztynie, Watbrzychu.

KONKURS —-Wygraj podwdjne zaproszenie na Christmas Time! Concert, ktéry odbedzie si¢ 21 grudnia w Elblagu

Chcesz odpowiednio nastroi¢ sie do Swigt Bozego Narodzenia.... a przy okazji zobaczyé znane gwiazdy polskiej sceny muzycznej? To wszystko jest na wyciagniecie reki. Wystarczy tylko wzigé
udziatw konkursie i liczy¢, ze los usmiechnie sie wtasnie do Ciebie.

Specjalnie dla czytelnikow Gazety Bogaty Region oraz portali bogatyelblag.pl, bogatebraniewo.pl, bogatystarogard.pl przygotowalismy konkurs, gdzie do wygrania jest podwdjna wejsciéwka
na Koncert "Christmas Time! Concert", ktéry odbedzie sie 21 grudnia w Elblagu.

Co zrobi¢ by wygrac?

1) Polub nasz profil Facebookowy Bogaty Region (https://www.facebook.com/BogatyRegion) .

2) 16 listopada wyslij e-mail na adres redakcja@bogatyregion.pl w tytule maila wpisujgc ,Kocham Swigteczny Czas”, a w tre$ci maila wpisujgc swoje imie i nazwisko

3) Podwdjng wejscidwke otrzyma osoba, ktéra wysle 16 listopada e-maila jako 8-ma w kolejnosci tego dnia. Pierwszenstwo wygranej bedg miaty te osoby, ktére polubity nasz fanpage przed 16
listopada.

4) Zwygrang osobg skontaktujemy sie drogg mailowg i wyslemy bilety w wersiji elektronicznejlub drogg pocztowg na wskazany przez wygranego adres.

Zapraszamy do zabawy i konkursu — Redakcja Bogaty Region

"Miej w opiece Narod caty” — hastem tegorocznego Marszu Niepodlegtosci
w stolicy Polski

Lokalne obchody Dnia Niepodlegtosci to wydarzenia w ktérych wezmie udziat zazwyczaj kilkaset lub kilka tysiecy osob. Wydarzeniem, ktore jednoczy jednak kilkadziesiat a czasem
setkitysiecy os6b od lat w Polsce jest Marsz Niepodlegtosci jaki przechodzi ulicami Warszawy. Warto cho¢ raz w zyciu wzigé w nim udziat by stang¢ wsréd wielu Polakéw patriotow.

"Miej w opiece Narod caly” - to
hasto tegorocznego Marszu
Niepodlegtosci

Nagrania wideo w internecie
z Marszow Niepodlegtosci
z minionych lat robig wrazenie.
Tysigce Polakéw z biato- czerwo-
nymi flagami potgczeni jednego
dnia razem $piewajg patriotyczne
piesni. W tym dniu nikt nie patrzy na
drugiego jakie ma poglady
polityczne, czy jest bogaty czy
biedny, czy pochodzi z duzej
miejscowosci czy matej lub wsi.
Wszyscy tego dnia wspdlnie
maszerujg stolicg Polski by oddaé
pamie¢ tym, ktorzy polegli za nasz
kraj przelewajac wiasng krew dla
przysztych, NASZYCH, pokolen.

Marsz Niepodlegtosci i patriotyczne
wspomnienia uswiadamiajg nam
wszystkim, ze w obliczu zagro-
zenia i wojny wszelkie biezgce
spory i polityczne walki nie majg
zadnego znaczenia, wszyscy
stajemy ramie w ramie w obronie
Polskiinaszych rodzin.

W tym roku Marsz Niepodlegtosci
péjdzie pod hastem Miej w opiece
Nardd caty!, pochodzgcym z piesni
maryjnej "Z dawna Polski Tys
Krélowg". 11 listopada ulicami
stolicy przejdzie X Marsz
Niepodlegtosci. Chcemy
podkreslic, ze nasza tozsamos¢
narodowa jest nieroztgczna z wiarg
katolickg- mowili podczas
konferencji prasowej organizatorzy

Marszu Niepodlegtosci.

Cztonek zarzadu stowarzyszenia
Marszu Niepodlegtosci Tomasz
Kalinowski moéwit, ze w 2019 r.
miaty miejsce setki aktow anty-
katolickich, antychrzescijanskich,
antynarodowych. Chcemy odwotaé
sie do hasta wtasnie patrio-
tycznego, narodowego, ale
i katolickiego, chrzescijanskiegoito
chcemy podkreslac w marszu ze
tozsamo$¢ narodowa jest
nieroztgczna z naszg wiarg
katolicka, z chrzescijanstwem.
Marsz ruszy tradycyjnie z ronda
Dmowskiego, przejdzie Alejami
Jerozolimskimi, a jego trasa
zakonczy sie na btoniach
przy Stadionie Narodowym

w Warszawie.

Przed marszem zostanie
odprawiona Msza Swieta
w klasycznym rycie rzymskim.
Odbedzie sie o godzinie 10:00
w kosciele pw. Najswietszego
Zbawiciela znajdujgcego sie na
ulicy Marszatkowskiej 37
w Warszawie. Po Mszy Swietej
uczestnicy marszu ruszg
pochodem w kierunku Ronda
Dmowskiego odmawiajgc
Rézaniec Swiety.

Red.




Czy metoda D'Hondta

Od lewego do prawego

Po przerwie zwigzanej z kampanig wyborcza powracamy do naszego comiesiecznego cyklu
"od lewego do prawego", w ktérym tradycyjnie zadajemy pytania lokalnym politykom z réznej
strony sceny politycznej na ten sam temat. Tym razem spytamy o to jak oceniajg nowy uklad sit
sejmowych i w Senacie oraz o to czy metoda D'Hondta liczenia gtoséw w wyborach powinna by¢

Zmieniona?

Pytanie zadane politykom tym razem brzmiato:

1) Jak ocenia Pan wynik swojego ugrupowania i nowg sytuacje w Sejmie i Senacie? O co Panska partia
bedzie walczy¢ na poczgtku kadencji? Jakie zmiany sg w danej chwili najwazniejsze?

liczenia glosoéw
w wyborach powinna by¢é zmieniona?

Listopad 2019

2) Opozycja zdobyta wiecej gtoséw niz partia rzagdzgca PiS. Mimo to rzad stworzy Prawo i Sprawiedliwos¢.
W naszych okregach réwniez pojawity sie przyktady kandydatéw, ktérzy nie zdobyli najwyzszych wynikow w swoim okregu, a mimo to zdobyli mandat Posta. Czy warto postawi¢ za 4 lata na inng
metode liczenia gtoséw? Czy warto wprowadzi¢ JOW-y zamiast Metoda D'Hondta w poszczegoélnych okregach? Jakie jest Pani/ Pana zdanie?

JOW-y sptaszczajg wynik
wyborczy i eliminujag mniejsze
partie. Liderzy opozycji
demokratycznej powinni
skupi¢ sie na odpowiedniej
formule, ktéra pozwoli przejaé
wiadze

Wyborcy zaufali obietnicom
Prawa i Sprawiedliwosci,
lekcewazgc zagrozenia dla
demokracji, praworzagdnos$ci,
naszej obecnosci we wspdl-
nocie europejskiej, a finalnie
doprowadzenie do gtebokiego
kryzysu spotecznego i gospodarczego, bedacego prawdopodobnym
finatem stylu sprawowania wtadzy, jaki obserwujemy od czterech lat.
Naszym zadaniem — w tej sytuacji — bedzie ograniczanie szkod, jakie
Polacy z tego powodu odniosg. Chodzi m.in. o wykorzystanie przyznanych
juz srodkéw unijnych (np. na rolnictwo czy ochrone srodowiska), ktére
mogg zosta¢ przez Polske niewykorzystane albo Polsce odebrane na
skutek niekompetentnych rzadéw.

Wazna jest takZze obrona zasad demokracji i zagrozonej niezaleznosci
politycznej sagdownictwa, samorzgdéw oraz mediéw. Zagrozenie jest tak
powazne, ze grozi uruchomieniem procedur wykluczenia Polski z Unii
Europejskiej.

Liczymy, ze wygrana kandydatéw opozycji demokratycznej w Senacie
pozwoli przywréci¢ prawidtowy proces stanowienia prawa na tym etapie.
Zamkniemy procedury tworzenia utomnego prawa podczas nocnych
obrad, bez konsultacji i bez dialogu spotecznego. Bedziemy takze
przedstawiali wtasne projekty legislacyjne, stuzgce Polsce i Polakom.
Projekty w duzej mierze beda wynikaty z programu ,Twoja Polska”, ale
takze z biezgcych potrzeb.

Konsekwentnie bedziemy dazyli do rozliczenia oséb, ktérych obecnos¢ w
roznych strukturach Panstwa Polskiego zagraza naszemu
bezpieczenstwu, a przynajmniej publicznie stawiane im zarzuty powinny
zostac doktadnie zbadane.

Co do odpowiedzi na drugie pytanie:

Metoda D'Hondta nie oddaje dobrze rzeczywistych nastrojow
spotecznych, ale pozwala na uformowanie sprawnej wiekszosci rzagdowe;.
Towazny atut.

Ewentualna modyfikacja sposobu liczenia gtosow musi by¢ dobrze
przeanalizowana. Watpie, by zastgpienie D'Hondta systemem JOW-6w
byto dobrym rozwigzaniem. JOW-y znacznie skuteczniej ,sptaszczajg”
wynik wyborczy i eliminujg mniejsze partie niz systemy wiekszosciowe.
Moja rada dla lideréw partii jest taka, by przeanalizowali ordynacje
wyborczg przed wyborami i wybrali takie rozwigzanie wyborcze, ktére im
najlepiej stuzy. W mojej opinii, w minionych wyborach duza czesé
ugrupowan tzw. opozycji demokratycznej nastawito sie na sukces partyjny,
a nie na przejecie wtadzy w Polsce. | wynik wyborczy to potwierdzit:
poszczegodlne partie uzyskaty satysfakcjonujgce ich wyniki, ale jako catosé
opozycja nie zdobyta takiej liczby mandatéw, ktéra upowazniataby je do
przejecie wtadzy w Polsce.

Przypomne, ze zwycieski PiS ma na swoich ,zjednoczonych” listach
reprezentantow trzech partii i dzieki temu —mimo, ze uzyskat o ok. 900 tys.
mniej gtoséw — to wygrat wybory i prawo do tworzenie samodzielnego
rzgdu. Gdyby opozycje sta¢ byto na podobne rozwigzanie, dzisiaj
formowata by swéj Rzad.

Jerzy Wecisla, senator RP, Platforma Obywatelska

Metoda D'Hondta liczenia gtoséw jest idiotyczna! To element blokady sceny
politycznej. Lepsza bytaby metoda proporcjonalno-wiekszosciowa

Wynik Konfederacji jest bardzo dobry ze wzgledu na liczbe oddanych gtosow, tj. ok.
1.256.000. Swiadczy to o tym, ze nardd budzi sie z lewackiego letargu widzac
zaktamanie rzgdow "dobrej zmiany" i pamietajgc afery z czaséw sprawowania wtadzy
przez PO-PSL. Jednak sytuacja polityczna w Sejmie nie ulegta zmianie- czekajg nas
kolejne cztery lata pod wtadzg socjalistéw z Partii PiS, a wiec dalsze zadtuzanie panstwa
(czytaj: obywateli) oraz realizacja nieuprawnionych roszczen zydowskich. Konfederacja
nie jest wstanie zablokowaé¢ powyzszych dziatan majgc tylko 11 Postow, ale bedzie
wytykaé rzgdowi z trybuny sejmowej i w mediach ograbianie narodu z owocow jego pracy
(olbrzymie podatki) i z majatku na rzecz organizacji "przemystu holokaustu".
Najwazniejszg pozgdang zmiang jest odblokowanie potencjatu ekonomicznego
Polakow poprzez likwidacje podatkéow PIT i CIT oraz zniesienie pozwolen, zezwolen,
licencjii koncesji na dziatalno$¢ gospodarcza.

Rzeczywiscie uzyskanie mandatu poselskiego jest uzaleznione od idiotycznej reguty D'Hondt'a dajgcej premig partii
z najwigkszym poparciem- jest to jeden z elementéw blokady sceny politycznej razem z progiem 5% oraz ztodziejska
dotacjg dla partii juz bedgcych w Sejmie. Nalezy oczywiscie znie$¢ ten sposdb liczenia mandatéw i wprowadzi¢ nowg
metode proporcjonalno-wiekszosciowg polegajgcg na tym, ze w danym okregu mandaty poselskie przypadajg kazdej
partii, ktéra zdobyta jakiekolwiek gtosy. Pozostatyby tylko dwa ograniczenia. Pierwszy jakim byloby zebranie 10 000
podpisow (tak jak obecnie) by mozna byto bra¢ udziat w wyborach, drugi warunek liczba mandatéw w danym okregu-
np. 8 mandatéw z okregu elblgskiego (tak jak teraz). Woéwczas w przypadku wiekszej niz 8 liczby zarejestrowanych
i biorgcych udziat w wyborach partii mandaty przypadaja tylko 8 z najwieksza liczba gtoséw, a w przypadku mniejszej
liczby partii niz 8 (tak obecnie 5 lub 6) dodatkowe mandaty (z tych o$miu) beda przydzielane partiom z wiekszym
poparciem- proporcjonalnie!

Nalezy wykluczy¢ zupetnie pomyst Jednomandatowych Okregéw Wyborczych (JOW)! W Wielkiej Brytanii, gdzie
istnieje taki system wyborczy scena polityczna jest zablokowania na dziesieciolecia- wygrywa wybory zawsze jedna
partia z dwdch: tzw. konserwatywna (umiarkowani socjalisci) lub tzw. liberalna (socjalisci). Nie ma tam szans zadna
partia prawdziwie wolnosciowa. Nastepne wybory za 4 lata- walczymy dalej!

Andrzej Wyrebek, Konfederacja, Wolno$¢ Janusza Korwina- Mikke

W 2015 r. organizowalismy akcje "STOP JOW" i hasto to jest wcigz
aktualne

Lewica po czterech latach nieobecnosci w Sejmie wraca na Wiejska.
Udato nam sie tez - pierwszy raz od 2006 r. - wprowadzi¢ naszych
przedstawicieli do Senatu. To duzy sukces, bo do tej pory obowigzywata
zasada, ze partia, ktéra raz wypadta z Sejmu, juz do niego nie wraca. Amy
wracamy z dwukrotnie wiekszg reprezentacjg. Jest nas na Wiejskiej 51
lewicowych postéw i postanek, senatoréw i senatorek. Ten wynik mowi
jasno: Polacy potrzebujg lewicy, a trzy lewicowe partie: SLD, Wiosna
i Razem majg dobrg oferte dla Polski. O co bedziemy walczy¢?
Odpowiedz jest prosta. Od pierwszego posiedzenia Sejmu zaczynamy

realizowac¢ nasz program: bedziemy skfada¢ projekty ustaw i probowa¢ przekona¢ do nich wiekszos¢ w Sejmie
i Senacie. Na pierwszy ogien idg dwa projekty: obiecane przez nas leki za 5 ztotych oraz przeniesienie siedzib czesci

ministerstw poza Warszawe. Te projekty ztozymy na przetomie listopada i grudnia, gdy Sejm zacznie juz
merytoryczna prace.

Odpowiadajgc na drugie pytanie, tak dziata ordynacja wyborcza. Podobne rozwigzania obowigzuja nie tylko w Polsce,
ale takze w wielu krajach zachodnioeuropejskich. Partia, ktéra wygrywa wybory, dostaje pewng premie za sukces
i tworzy samodzielnie rzad. Mozemy sie spiera¢, czy to dobrze, ale na pewno jest to lepsze rozwigzanie niz
jednomandatowe okregi wyborcze. Lewica od lat méwi im stanowczo nie. Gdy one obowigzujg, mandat posta
zdobywa ten, kto ma najlepszy wynik, a gtosy na wszystkich innych kandydatéw idg do kosza. To nieuczciwe. Taki
system obowigzuje w wyborach do Senatu. Lewica ma dzisiaj 2 senatorow. Gdybysmy jednak nie wybierali senatorow
w okregach jednomandatowych, SLD zdobytoby 10-12 przedstawicieli w izbie wyzszej. W 2015 r. organizowalismy
akcje "STOP JOW" i hasto to jest wcigz aktualne.

Posel Lewicy Marcin Kulasek, Sekretarz Generalny SLD
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Dyskusja nad ordynacja wyborcza
powinna sie odbyé¢. Jest to jednak zadanie
dla socjologoéw i politologéw, a nie dla
politykéw i polityczek.

To bardzo dobry wynik i to z kilku powodéw. Po
pierwsze, Lewica jest trzecig sitg polityczng
w kraju, po drugie Polki i Polacy o lewicowych
poglgdach wreszcie znalezli swoja
reprezentacje w Parlamencie. Lewica wraca
i aktywnie chce walczy¢é o lepsze jutro.
Bedziemy walczy¢ o przyzwoito$¢ w polityce,
o godne zycie dla wszystkich obywateli
i obywatelek, a nie tylko wybranych grup spotecznych.

Chcemy zagwarantowaé rownos¢ wobec prawa. Nikt w Polsce nie moze
by¢ wykluczony, czu¢ sie gorszym ze wzgledu na pte¢, wierzenia, czy
orientacje. Najwazniejsze jest teraz, by "zakopaé topor wojenny", by Polki
i Polacy odzyskali wiare w Panstwo, jego sprawczos$¢, a politycy zabrali
sie do pracy.

Metoda podziatu mandatéw jest dos¢ skomplikowana. Faworyzuje ona
duze ugrupowania, jednak JOW-y w polskich realiach te faworyzacje
moim zdaniem jeszcze bardziej by spotegowaty. Dyskusja nad ordynacjg
powinna sie odbyc¢, jednak jest to zadanie dla socjologéw i politologow,
a nie dla politykdw i polityczek, ktérzy bedg gtéwnie broni¢ wiasnych
intereséw.

Monika Falej, Postanka Lewicy- Wiosna

Dotychczasowy system wyborczy istnieje od wielu lat i jest sprawdzony. JOW-y
sprawdzaja sie tylko w wyborach do Senatu

Dzieki zaufaniu Polek i Polakéw Zjednoczona Prawica ponownie uzyskata w Sejmie
wiekszo$¢ bezwzgledna, ktéra pozwala na dalsze sprawowanie samodzielnych rzgdow.
Taka sytuacja ma miejsce po raz pierwszy w historii Ill Rzeczypospolitej. Gtosujgc na Prawo
i Sprawiedliwos¢, wyborcy opowiedzieli sie za Polskg Plus, czyli za naszg rodzimg wersjg
panstwa dobrobytu. Obywatele wybrali taki model rozwoju naszej Ojczyzny, ktdrego celem
jest doprowadzenie do tego, by w niezbyt odlegtej przysztosci wszyscy Polacy mogli sie
cieszy¢ takim samym poziomem i jakoscig zycia, co mieszkancy najzamozniejszych krajow
europejskich.

Oddajac gtos przeciwko Polsce Minus, wyborcy powiedzieli »nie« polityce ztego rzgdzenia i niemoznosci, polityce
ciggtego powtarzania, ze »pieniedzy nie ma i nie bedzie«. Popierajgc kandydatéw z list Prawa i Sprawiedliwosci Polki
i Polacy zagtosowali za Polskg godnego zycia — solidarng i sprawiedliwa, dbajgcg o dobro ogoétu obywateli. Za Polska
kierujgca sie w polityce wewnetrzneji zagranicznej naszg racja stanu i naszymi narodowymi interesami.

W najblizszych czterech latach czeka nas wiele cigezkiej pracy. Prawo i Sprawiedliwosc, rzad Zjednoczonej Prawicy sg
na nig gotowe. Wiemy, co nalezy zrobi¢, by Polakom zyto sie coraz lepiej. Mamy dobry program i bedziemy go
konsekwentnie realizowac.

Dotychczasowy system wyborczy istnieje od wielu lat i jest sprawdzony. Proporcjonalna ordynacja wyborcza potgczona
z dotychczasowg metodg D'hondta w przypadku wyboréw do Sejmu od kilku kadencji gwarantuje wiekszos$¢, ktéra jest
w stanie sformowa¢ Rade Ministréw i sprawowac¢ stabilne rzady przez catg kadencje. Powoduje to wzmocnienie
demokragiji i stabilno$¢ Panstwa. Zmiana mogtaby spowodowac rozdrobnienie partyjne w Sejmie, ktére skutkowatoby
ciggta zmiang rzgdow i przedterminowe wybory, co znacznie ostabitoby nasze Panstwo. Ordynacja wigkszosciowa
oparta na JOW-ach ma racje bytu jedynie w wyborach do Senatu.

Marcin Kazimierczuk, PiS, Radny Sejmiku woj. warminsko- mazurskiego
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Problem starosci dla oséb aktywnych nie musi by¢ bélem glowy. Wszystko za sprawa nowo otwartego Domu Pogodnego Seniora w Bogaczewie .

k. Elblaga. Seniorzy znajda tam komfortowe warunki do odpoczynku i otrzymajg profesjonalng catodobowa opieke.
Dom Pogodnego Seniora

Dom Pogodnego Seniora REMI juz otwarty, trwa nabér nawolne miejsca

Trwa nabér na wolne miejsca - atrakcyjne potozenie
Spoteczenstwo polskie sie starzeje. Wielu z nas, ktorzy zetkneli sie z tym problemem szukajgc miejsc dla swoich rodzicéw lub dziadkéw wie, ze najwiekszg
bolaczka w Polsce jest znalezienie domu seniora, ktéry dysponuje wolnymi miejscami dla naszych najblizszych. Poza wolnymi miejscami chcemy jednoczes$nie
by byto to tez miejsce z komfortowymi warunkami dla naszych najblizszych. Na cate szczescie widaé poprawe w tym zakresie i powstaja nowe osrodki, ktore
$wiadcza wiasnie takie ustugi. Takim Domem Seniora, ktéry spetnia powyzsze warunki z catg pewnoscig jest Dom Pogodnego Seniora w Bogaczewie k. Elblgga.

Atrakcyjne potozenie
Jego niewatpliwym plusem jest lokalizacja. Obiekt potozony jest koto trasy szybkiego ruchu S7 co umozliwia komfortowy dojazd dla odwiedzajgcych zaréwno
z Elblaga, Tréjmiasta jak i innych miejscowosci z woj. warminsko-mazurskiego. Mimo bliskos$ci S7 sam o$rodek potozony jest w cichej niewielkiej miejscowosci
Bogaczewo. Lokalizacja obiektu umozliwia bezstresowe i komfortowe spedzanie czasu na swiezym powietrzu.Caty obiekt mieszkalny nie posiada barier f
architektonicznych, a w czesci rekreacyjno-rechabilitacyjnej (wyposazonej w basen, saune, taznig¢ parowa, jacuzzi, groty solne oraz gabinety do masazu rF =8
i rehabilitacji) dostep utatwiony jest poprzez zamontowane windy co pozwoli kazdemu seniorowi na komfortowy dostep do strefy relaksu. Na zewnatrz znajduje sie
ogréd z alejkami do spaceréw, taweczkamii stolikami

Profesjonalna kadra, szereg aktywnosci i atrakcji dla pensjonariuszy
W Domu Pogodnego Seniora dostepne sa pokoje 1 i 2-osobowe. W kazdym z nich znajduje sie fazienka, z petnym weztem sanitarnym i elementy utatwiajgce
korzystanie z tazienek (pochwyty i siedzonka pod prysznicami). Dodatkowo zamontowana jest instalacja TV oraz instalacja przywotawcza. Posiadamy
wieloletnie doswiadczenie w gastronomi zapewniamy catodzienne wyzywienie z uwzglednieniem indywidualnych diet. W ciggu dnia seniorzy majg
nieograniczony dostep do roznych przekgsek, owocoéw i napoi.

Dom Pogodnego Seniora stawia tez na szereg atrakcji. Oto niektére z nich:
- ogrédek z alejkami do spacerow, z taweczkami i stolikami - wieczorki integracyjne
-wycieczki (minimum 1 w miesigcu)
- zajecia aktywizacyjne dla os6b starszych w celu usprawnienia fizycznego oraz zajecia intelektualne (gry i zabawy)
- muzykoterapia
- mozliwo$¢ uprawiania wtasnego ogrédka (od wiosny 2019)
- staw wedkarski (od wiosny 2019)
- sala telewizyjna
- dostep do aktualnej prasy oraz wiele innych
Wiemy jak wazna dla wielu senioréw jest wiara. Dlatego specjalnie dla naszych pensjonariuszy zadbali$my rowniez o tg sprawe. W naszym obiekcie znajduje sie
Kaplica gdzie odbywa sie postuga duszpasterska w niedziele oraz Swieta.

Kontakt w sprawie naboru i wnioskéw:
Dom Pogodnego Seniora REMI
Telefon: 691 844 836
E-mail: kontakt@pogodnysenior.com.pl
Strona www: www.pogodnysenior.com.pl
Adres: Bogaczewo 17c, 82-310 Elblag

www.pogodnysenior.com.pl
691 844 836

kontakt@pogodnysenior.com.pl
Bogaczewo 17¢, 82-310 Elblag
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Zostan bohaterem Zaka

Zbidrka karmy dla Schroniska dla Zwierzat w Olsztynie

Pomdzmy zwierzakom przetrwac chtodne zimowe dni. Przekaz nam karme suchg oraz mokrg
dla szczeniakow, pséw dorostych oraz kotow lub karme leczniczg i odbierz swojq niespodzianke
przygotowang przez naszych partneréw.

Czekamy na Was od 15.11.2019r. do 15.12.2019r. w sekretariacie Szkoty ZAK

Miejsce: pl. Targ Rybny 15 w Olsztynie
(sekretariat czynny od pon. do pt. w godz. 9-17 oraz sob. 8-16)

: 798 299 599
Q Za k zak.edu.pl

Partnerzy:
_3‘,.« P_LA?IETA
o asbee FORMY BXIBUS  pburen

SSSSSSSSSSS




	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5
	Strona 6
	Strona 7
	Strona 8
	Strona 9
	Strona 10
	Strona 11
	Strona 12

